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NACRTOVANJE SOLSKEGA VRTA

Nastajanje vrta je proces, saj vrt urejamo postopoma, nacrt, ki ga naredimo, pa nam pove, kaksen
bo nas vrt videti na koncu. Pri nac¢rtovanju vrta ste lahko zelo ustvarjalni. Skupaj z ucenci si oglejte
vrtove po drugih $olah, obisc¢ite botanic¢ni vrt, prelistajte katero od vrtnarskih knjig in revij, oglejte
si slike na spletu ... Pomembno je, da so tudi otroci/ucenci pri snovanju novega vrta kar se da aktiv-
ni. Pri nadrtovanju si predstavljajte, kako bo videti vrt skozi otroske oci. Ne pozabite, da mora biti
Solski vrt zabaven in funkcionalen. Vrt naj bo ¢im bolj preprost. Kljub razli¢nim Zeljam in idejam je
pomembno, da si zastavite nacrt, ki je izvedljiv. Nacrt lahko vsako leto dopolnjujete, zadovoljstvo
ucencev, ki uzivajo v ufenju na vrtu, pa je tisto, kar zares Steje, in ne zapletenost ter imenitnost

vaSega nacrta.

KAKO NACRTOVATI VRT

Ko enkrat veste, kaj zelite pridelovati, je treba razmisliti, kako narediti nacrt vrta, ki bo ravno prav
velik za vase potrebe. Za gojenje zelenjave pravzaprav ne potrebujete veliko prostora - lahko si ure-
dite primerno visoke grede, lonce, palete ali reciklirate celo omare.

Kateri tip vrta bo najboljsi za vase potrebe? Klasi¢ni vrt, visoka greda, gomilasta greda ... Kateri
material imate na voljo? Ko ste dolo¢ili tip, je pomembno, da dolocite in proucite lokacijo vrta. Za

izbiro najboljse lokacije pa je pomembno, da razmislite o naslednjih dejavnikih:



Zemljisc¢e. Koliko zemljis¢a imate na voljo?
Prvo leto zac¢nite z majhnim vrtom, vendar
glejte, da je okoli njega dovolj prostora, da ga
v prihodnjih letih lahko razsirite in nadgradi-
te. Ucenci naj predlagano zemljis¢e izmerijo
in zapiSejo, kaj se na zemljis¢u nahaja
(rastline, potke, ograja, vir vode, sen¢ni pre-
deli ..), opiSejo topografske znacilnosti
(raven, strm teren), podnebne razmere
(temperatura, osoncenost, padavine, veter) ter
lastnosti tal (kisla, rahla, mokra, zbita tla ...).
Dolocite merilo risanja ter s pomod¢jo milime-
trskega papirja skicirajte svoj vrt.

Prst. Vsak uspeh vrta se pravzaprav zacne s
kakovostjo zemlje. Prst, ki je bogata z organ-
skimi snovmi in je dobre teksture, kot je na
primer kompost, je kljuénega pomena za vas
pridelek. Na teksturo prsti vpliva njena vseb-
nost peska, mulja in gline. Pomembno je, da
dolocite tudi pH prsti.

Sonce. Vecina roz, zelis¢ in zelenjave vsak
dan potrebuje vsaj Sest ur direktnega sonca.
Ce rastlinam ne zagotovite dovolj svetlobe, le-
te ne bodo dovolj obrodile, bolj dovzetne pa
bodo tudi za napade zuzelk ali bolezni. Ucen-
ci lahko s pomocjo kompasa dolocijo sever.
Razmislite, kako potuje sonce ¢ez dan in kako
to vpliva na senco. V sen¢nih predelih lahko
postavite klopce ali pa gojite rastline, ki bolje
uspevajo v polsenci (grah, listnata zelenjava -

solata, $pinaca ...).

vrt ...

Voda. Pri nacrtovanju vrta je dobro upos-
tevati, da blize ko je vas vrt viru vode, laze
bo za vas pozneje.

Odtekanje dezevnice. Gibanje vode po
vasem zemlji$cu je zelo pomembno. Obis-
Cite svoje zemljisce takoj po dezju ter ugo-
tovite, ali se voda nabira v luze ali pronica
v tla. Na odtekanje vplivata tako naklon
kot tip tal. Ce se na zemljis¢u zadrzuje
meteorna voda, je bolje postaviti visoke
grede, na pobodjih pa pripraviti manjse
terase.

Dostopnost. Vrt naj bo dostopen med
poukom in po njem. BliZe ko je vrt u¢ilnici,
bolj bodo na njem dejavni ucenci. Tak vrt
je vidnejsi, delo na njem se laze vpelje v
pouk in je bolj prirocen.

Varnost. Zemljis¢e dobro preglejte, ods-
tranite strupene rastline in nevarne pred-
mete.

Nadgradnja vrta. Dolgoro¢no nacrtujte,
kaj se bo dogajalo na vasem zemljiscu.
Raziscite, katere rastline bodo uspevale v
razmerah, ki jih imate. Vrt lahko dopolnite
tudi s senzori¢no potjo in skritimi koticki
za igro otrok.

Seznam rastlin. Zelite gojiti zelenjavo,
sadno drevje, jagodicevje, zelisca, cvetje ...
Kdaj boste pobrali pridelek? Katere vrste
boste gojili?

' Ucenci vam bodo dali veliko zanimivih idej in predlogov, vendar
ne boste mogli upostevati vseh, zato je pomembno, da dolocite
osrednjo temo vasega Solskega vrta. Temo lahko izberete na
podlagi pravljice, ki ste jo brali, na podlagi filma, ki ste ga gleda-
A li, na podlagi priljubljene jedi ali zanimanja ucencev.

i Primeri tem Solskega vrta: vrt metuljev, abecedni vrt, mavri¢ni
| vrt, zeliS¢ni vrt, pica vrt, solatni vrt, zgodovinski vrt, pravlji¢ni



NARISIMO SVOJ SOLSKI VRT

1 Postni nabiralnik

2 Tuneli iz leskovine

3 Zaboj za ogled korenin in deZevnikov
(Kak$ne barve so korenine? Zakaj jih rastline pot-
rebujejo? Katere zivali, ki Zivijo pod zemljo, opazi-
te? Kako se premikajo?)

4 Kompost ali vermikompost (Kaj vse lahko
kompostiramo? Cesa na kompost ne smemo odla-
gati? Primerjaj deZzevnika iz kompostnega kupa z
navadnim deZevnikom.)

5 Son¢na ura (S pomodjo sonca in sence dolodi
¢as.)

6 Klopca

7 Hotel za zuzelke (Kdo vse Zivi v vasem hotelu?

Spremljajte Zivljenje v razli¢nih letnih ¢asih.)

OPAZOVALNI LIST: VRT

8 Vrt (Poiscite sledove zivali, ki Zivijo v vasem
vrtu. Kaj po¢nejo zivali na vrtu? Kako so rastline
prilagojene na su$o?)

9 Sadno drevje (Kateri letni ¢as je? Kako je videti
sadno drevje v tem letnem ¢asu? Kako najraje zau-
Zije$ sadje?)

10 Vremenska postaja (Kak§no vreme imamo
danes? Kaksna je temperatura zraka? Ali je deZeva-
lo? V katero smer piha veter?)

1 Ribnik (Kaj raste tu? Katere Zivali najdes?)

12 Pica vrt (Koliko sestavin za pico raste na pica
vrtu?)

13 Sistem za lovljenje dezevnice

14 Peskovnik z zemljo in mivko

15 Igralni koti¢ek s kamenjem in lesom

Z otroki/ucenci se odpravite na vrt in raziskujte. V pomoc¢ vam je lahko dodani opazovalni list. Ugo-
tovite, kateri letni cas je, katerega meseca smo, kaksno je vreme in kaksna je temparatura zraka.
Kako vsi ti dejavniki vplivajo na Zivljenje na vrtu? Uc¢enci naj napisejo/narisejo, kaj slisijo, kaj vonja-
jo in kaj so zanimivega otipali. V vedje okence lahko nariSejo del opazovanega vrta ali pa prilepijo
fotografijo. Katera opravila ste postorili? So vasa semena Ze vzkalila? Je paradiznik obrodil prvi
plod? Kako se je spremenil vas vrt? So otroci/ucenci nasli novo zival ali rastlino, ki je pri prejSnjem
opazovanju Se ni bilo? Na koncu $olskega leta boste iz opazovalnih listov lahko sestavili pravi mali

vrtickarski dnevnik.
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TLA

Tla imajo za ¢loveka velik pomen. Brez njih ni Zivljenja. Clovek in vsa Ziva bitja so v tesni povezavi s
tlemi. Skratka, na tleh stoji zivi svet. Tla so nastala iz kamnin. To je tisocletni proces, ki traja Se
danes. So naravni zapis dogodka o njihovem nastanku, ti pa se kazejo skozi talni profil, katerega
dobimo, ¢e v tla izkopljemo luknjo in tako razkrijemo talni profil. Kaj s tem odkrijemo?

a) Zgradbo.
b) Delez humusa in skeleta. .

. Horizons
c) Prekoreninjenost.
d) Barvo. 0 (Organic)
e) Vlaznost. A (Surface)

B {Subsoil)

C {Substratum)

R {Bedrock)

Tvorni procesi tal potekajo vsak dan. Pomembno je, da tla razumemo in spostujemo kot Zivljenjski
prostor, ki sega od povrsine tal do mati¢ne kamnine. V tleh se skrivajo $tevilni Zivi organizmi, ki
prispevajo svoj delez k nastajanju prsti oziroma tal. Zanimivo je, da je globina, do katere Zivijo talne
zivali, odvisna od njihove moci - sposobnosti kopanja. Veliko zivali uporablja obstojece talne $pran-
je — votlinice, kanale, pore ... Slabi kopadi tal Zivijo v vchnjem delu organske plasti ali horizonta, ki
je rahel, vlazen, zracen in se v njem laze premikajo. Prav v plasteh blizu povrsja tal je koncentrira-
nih najvec¢ organskih snovi, s katerimi se prehranjujejo, in zaradi zrac¢nosti veliko kisika in vlage. To
je optimalno okolje za talne Zivali.

To je tudi okolje za rastlinski svet od semena do rastline. Talni svet je obcutljiv svet. Od tega sveta
je odvisna cela veriga Zivega sveta. Del tega obcutljivega sveta tvorijo talne zivali, nam bolj znane
kot aktivni kopaci (dezevniki, Zuzelke, krti, voluharji, misi ...). S svojim nac¢inom Zivljenja skrbijo za
prezracevalnost tal in posledi¢no pripomorejo k izboljsanju kakovosti tal.

Pomemben dejavnik za Zivljenje v tleh je pH tal. Zivljenje v tleh in njegov obseg sta odvisna od pH
tal ali reakcije tal. Znano je pravilo »ne preve¢ in ne premalo«, torej zmerno. Optimalni pH je v
obmocdju od 6 do 7,5, torej od rahlo kisle do rahlo bazi¢ne reakcije. S povecanjem kislosti tal stevilo
zivalskih vrst upada. Posebno obcutljivi so deZevniki.

KAKOVOST TAL (rastline kot indikatorji kakovosti tal)

e Pasja kamilica, kislica, divja maceha, kisle trave = POMANJKANJE APNA V TLEH
o Rogovil¢ek, njivski osat, gladnica = PESCENA TLA IN S HRANO REVNA TLA

o Regecica, velika kopriva, lapuh, njivska redkev = DOBRA, HRANILNA TLA

e Rosnica, njivno zrcalce = ZELO BAZICNA - ALKALNA TLA

o Locki, trstika, kaluznice = MOKRA IN MOCVIRNA TLA



TLA ZA VRTNARJENJE

Posebna pozornost se nameni tlem, ¢e so namenjena vrtu - vrtnarjenju. Najbolj optimalna rast vedi-
ne rastlin je v rahlo kislih ali rahlo bazi¢nih tleh (pH6 in pH 7,5). Preve¢ kisla ali preve¢ bazi¢na tla
izboljsamo z dodajanjem apnenca, ker ta varuje tla pred zakisanjem. Na zacetku vrtnarjenja mora
osnovna ugotovitev in iz nje izhajajoce svetovanje in ukrepanje izhajati iz znanstvene analize tal, ki
nam jo naredi ustrezen strokovni zavod. Drugi pomembni element za izboljsanje tal je hlevski gnoj.
Ker tega primanjkuje, ga nadomestimo s kompostom, $oto in z drugimi gnojili. Tla, ki jih ne oskr-
bujemo dobro, spoznamo po tem, da v njih ni veliko talnih zivali. Z gnojenjem in dognojevanjem
skrbimo za nastajanje humusa in s tem za povecanje rodovitnosti. Brezpogojno morajo biti
tla vlazna, navlaZijo pa se z izmenjavanjem vode od spodaj navzgor (talna voda) in od zgoraj navz-
dol (dez, zalivanje). Tla za vrtnarjenje morajo biti okopavana, ker tako pripomoremo k zra¢nosti.
Zrak potrebujejo tako korenine rastlin kot mikroorganizmi, ki imajo pomembno vlogo pri nastajan-
ju humusa. Koli¢ina vode in zraka v tleh je odvisna od kakovosti tal, ta pa vpliva na rodovitnost tal.

Vrste tal:

pescena tla (dobro uspevajo: jagodidje, grah, fizol, cvetada, krompir, jablane in hruske)
glinasta tla (primerna za gojenje ve¢ine povrtnin, jagodi¢evja in sadnega drevja)

ilovnata tla (idealna zemlja za gojenje povrtnin)

apnena tla (dobro uspevajo kapusnice, grah in fizol ter sadje ni jagodicevje)

$otna tla (dobro uspevajo povrtnine, zlasti krompir, zelena in ¢ebulnice, slabse sadno drev-
je)

Slika: Vrste tal. A) Pes¢ena tla. B) Apnena tla. C) Sotna tla. D) Ilovnata tla. E) Glinasta tla.



GNOJENJE

Rastline za svojo rast potrebujejo hranila. Napomembnejsa tri hranila zanje so dusik (N), fosfor
(P) in kalij (K). Dusik je potreben za rast stebla in listov ter za fotosintezo. Fosfor spodbuja rast
korenin, izboljsa cvetenje in rodnost rastlin. Kalij pripomore k razvoju korenin, k rasti rastline in
odpornosti proti boleznim. Tudi drugi nutrienti so zelo pomembni, toda rastline jih potrebujejo v
precej manjsih koli¢inah. Z ucenci lahko v $oli izdelate gnojila, ki bodo ne le prijazna do okolja in
zivih bitij, ampak tudi cenovno ugodna.

KOMPOST
Postavimo ga na zavetno in sen¢no mesto, saj je za kompostiranje pomembna tudi vlaga. Tla

morajo biti na tem mestu manj propustna. Kompostni kup naj bo $irok 1,5 m. Pozimi nalagamo
material v obliko trikotnika, da padavine hitreje odtekajo. Kisik je pomemben dejavnik pri nasta-
janju komposta, zato je najboljsa visina, do katere nalagamo material, 0,8 - 1 m (le rastlinski mate-
rial) ali 1,5 m (¢e kompostriamo tudi Zivalski material). Kompostnik naj bo razdeljen na dva dela:
v enem zbiramo material za kompostiranje, v drugem pa pripravimo kompostni kup. Kup zac¢ne-
mo s plastjo vej, smrecja ali koruznice, ki bo rabila za drenaZo in zracenje. Izmeni¢no nalagamo
odpadke, ki smo jih zbrali poleti in ki vsebujejo veliko dusika (ostanki sadja, zelenjave, jajéne lupi-
ne, sveze pokosena trava,odmrli ostanki okrasnih rastlin) in material z veliko ogljika (seno, listje,
slama, veje, pepel). Razmerje obeh vrst materiala mora biti priblizno enako, plasti pa ne smejo biti
debelejse od 20 cm. Po vsaki plasti dodamo tanko plast gnoja ali preperelega komposta. Na vsake
$tiri tedne kup premecemo, kompost je tako uporaben Ze po petih mesecih. Ce kompost oddaja
neprijeten vonj, ga nemudoma premecite, dodajte suhe dele rastlin (veje, seno, slamo, suho listje),
da povecate zra¢nost in zmanjsate vlago.

RJAVI MATERIAL ZELENIMATERIAL KOMPOST

suho listje, seno, kuhinjski odpadki,
zdrobljene veje, ostanki iz vrta, sveZe

Zagovina, dlaka, pokosena trava, alge,
pepel, papir gnoj, jajéne lupine

.................................................................................

MAKROORGANIZMI MIKROORGANIZMI
dSeniki. zavdie. bakterije, glive, mikrobi
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"PLEVEL" KOT GNOJILO: Stevilne rastline, t. i. "pleveli", so bogate z minerali, saj vecina lahko
¢rpa hranilne snovi iz globoke plasti zemlje, kar za gojene rastline ne velja. Za pripravo gnojil pot-

rebujete deZevnico ali postano vodo, posoda, v kateri gnojilo pripravljate, naj bo plasti¢na ali lese-

na (ne kovinska). Rastline, ki jih boste uporabili, nareZite na manjse kose. Prelijte jih z vodo v raz-

merju 1 kg rastlin na 10 1 vode. Vsak dan premesajte. Tekocina se bo penila in vrela ter imela

mocanj vonj. Gnojilo je primerno za uporabo, ko se neha peniti, red¢imo pa ga v razmerju 1 : 10.

Dusik (N) Listi

1. detelja, 2. grahor, 3. kopriva, 4. gabez, 5. nokota,
6. pti¢ja grasica

Odpornost, kakovost cvetovin plodov

1. bela metlika, 2. gabez, 3. grasica, 4. kristavec, 5.
navadna zvezdica, 6. potro$nik, 7. trpotec

Kalcij (Ca) Boljseizkori$¢anje drugih hranil

1. bela metlika, 2. kamilica, 3. gabez, 4. navadni
plesec, 5. regrat, 6. tol$¢ak, 7. vejicati rogovilj¢ek

11.

Fosfor (P) Cvetovi, plodoviin semena

1. bela metlika, 2. grahor, 3. kristavec, 4. gabez,
5. navadni tol§¢ak

Zveplo (S) Dihanjein rastrastline

1. bela metlika, 2. ¢ebulnice (¢emaz), 3. njivska
gorjusica, 4. kriznice (travni$ka penusa), 5.
navadni tol$¢ak

Odpornost, krepitev tkiv

1. kopriva, 2. njivska preslica, 3. pirnica

11



V Soli in njeni okolici lahko vedno najdemo kaksno sestavino, ki jo uporabimo za gnojilo.

ZELENI CAJ: NeZen zeleni ¢aj lahko za zaliva-
nje rastlin uporabite na vsake $tiri tedne ( vre-
¢ka ¢aja na 4 1 vode).

ZELATINA: Zelatina je lahko za vase rastline
pravi vir dusika, vendar morate paziti, saj vse
rastline ne uspevajo z veliko dusika. Raztopite
zavitek zelatine v skodelici vroce vode. Nato
dodajte Se tri skodelice hladne vode. Tak$no
mesanico lahko uporabljate enkrat na mesec.

AKVARIJSKA VODA: Zalivajte rastline z
akvarijsko vodo, ki jo odlijete iz akvarija, ko
ga (listite. Akvarijska voda je za rastline ¢udo-
vito gnojilo.

LESNI PEPEL: Pepel vsebuje veliko kalija.
Vmesamo ga v substrat, preden sejemo in
sadimo. Lahko ga potresemo v setvene brazde
ali sadilne jamice. Na kislih tleh nam izboljsa
tla, saj reagira zelo bazi¢no. Najprimernejsi je
za kapusnice, korenovke, plodovke, sadno
drevje, jagodicevije in trto.

GNOJILO IZ GABEZA: Odrezite priblizno 20
cm dolga stebla in jih potisnite v dvolitrske
plastenke. Plastenke napolnite z vodo do 2 cm
pod zgornjim robom ter jih zaprite z zamas-
kom ter vsebino pretresite. Cez mesec dni
vsebino prelijte skozi cedilo v ¢isto plastenko.
Gnojilo redcite v razmerju 1 del gnojila, 10
delov vode. Gabezovo gnojilo je primerno za
paradiznik, bucke in zelenjadnice, uparablja-

mo pa ga tudi kot

aktivator za kompostnik.

REGRATOV CAJ: 40 g listov in cvetov regrata
prelijemo z 2 1 vrele vode. Caj naj pokrit poci-
va tako dolgo, da se tekoc¢ina ohladi. Caj nato
precedimo in z nerazredceno tekocino skropi-
mo po listih. Regradov ¢aj pripomore k boljsi
kakovosti plodov, moc¢nejsi rasti in krepitvi
rastlin.

VERMIKOMPOST: Vermikompost nastane iz
rastlinskega materiala s pomocjo kalifornij-
skih deZevnikov. Zaboj za deZevnike lahko
naredite iz starih desk. Postavite ga na sen¢no
lego. Za tri kolonije deZevnikov zados$¢a zaboj,
velik 1,5 m x 0,7 m. V zaboj zvrtajte ve¢ lukenj,
saj dezevniki potrebujejo kisik. Za steljo pot-
rebujete kose kartona/Casopisnega papirja,
seno, prst, hlevski gnoj.Vse sestavine razrezite
in zdrobite ter namocite z vodo. Zaboj napol-
nite do tri Cetrt visine. Dodajte deZevnike in
kako uro pocakajte. Nato dezevnike nahrani-
te. Hranite jih enkrat na teden z vsemi kuhinj-
skimi odpadki, narezanimi na manjSe kose,
razen z olupki citrusov, feferoni, ¢esnom,
mesom in ribami. Ce je stelja suha, jo zalijte.
Ko Zelite pobrati glistin, dezevnike s steljo
vred premaknite v eno polovico, v drugo pa
jim nasujte svezo hrano. DeZevniki se bodo v
dnevu ali dveh preselilli, vi pa lahko v miru
poberete glistin.

Slika 10: Izboljsanje kvalitete tal: zbiralnik listja,
kompost, vermikompost.
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ZASCITA RASTLIN

Zascito rastlin lahko razdelimo na: ZASCITO
PRED POZEBO, MRAZOM - SLANO, PRED
MOCNIM VETROM, MOCNIMI NALIVI,
TOCO, SKODLJIVCI IN PLEVELI.

Vse navedeno lahko dosezemo z uporabo nas-
lednjih materialov: plasti¢nih folij, mrez, pleksi
stekla, agrokopren ... , ki nam omogocajo pos-
tavitev rastlinjakov, plastenjakov, zaprtih gred,
tunelov, pregrad in varoval.

Pleveli

Veliko ljudi meni, da je plevel vse, Cesar si v vrtu ne Zelimo, ali da so to rastline, ki iz tal jemljejo
veliko hranilnih snovi kulturnim rastlinam. Glede na ¢as rasti poznamo enoletni in trajni plevel.
Enoletni pleveli se razmnoZujejo s semeni, trajni pa delajo dalec segajo¢ preplet korenin. Priporo-
¢amo najucinkovitejsi nacin in okolju prijazen, ta pa je, da zatiramo vse plevele, takoj ko odZene-
jo. Trajni plevel zatiramo z odstranjevanjem korenin. Plevel uspesno zatiramo tudi s pokrivanjem
tal s koprenami, folijo, z zastirko in okopavanjem.

Najpogostejsi pleveli na vrtu: pasja kamilica, kislica, divja maceha, rogovil¢ek, njivski osat,
regecica, velika kopriva, njivsko zrcalce, navadna zvezdica ...
Ce ste z ro¢nim odstranjevanjem neuspesni, priporocamo, da se obrnete po nasvet na svetovalno

sluzbo za uporabo fitofarmacevtskih sredstev.

NAJPOGOSTE]JSI SKODLJIVCI NA VRTNINAH

SKODLJIVEC UKREPI

GOSENICE Z zasc¢itnimi rokavicami odstranite gosenice in jajceca.
KOLORADSKI Z zasc¢itnimi rokavicami odstranite jajceca, gosenice in hrosce. Ljubiteljice
HROSC koloradskih hrosc¢ev so domace kokosi. V pomoc¢ pa so vam lahko tudi Zabe,

ptice, pikapolonice. Rastline, kot so kapucinke, ognji¢, hren, meta, ¢esen in
fizol, odganjajo hrosce.

LISTNE USI Za zatiranje us$i uporabite li¢inke pikapolonic ali ustrezen insekticid. Sadite
sivko, zametnico, ognji¢ in kapucinke, ki odganjajo listne usi. Usem smrdijo
tudi ¢ebula, ¢esen in hren. Za¢imbe, kot so bazilika, Setraj, meta, kumina,
timijan in Zajbelj, vam bodo prav tako v pomo¢ pri preganjanju usi.

POLZI Z zasc¢itnimi rokavicami pobirajte polze in jih odstranite, vnesite Zabe krasta-
Ce na vrt, saj so plenilke polzev. Rastline, ki jih lahko uporabite za zastirko, so
bezeg, klek, rman in vrati¢. PolZi ne marajo ¢ebule in ¢esna, kapucink, ognji-
Ca, glavinca ...

STRUNE Ob okopavanju tal pridejo na povrsje li¢inke in so hrana pti¢em, ali pa na Zeb-
lje nabodite na koscke narezano korenje ali krompir in zakopljite v globino 5
do 6 cm v tla. Vabe pregledujte in jih nadomestite s svezimi. Privabljene stru-
ne unicite.

VOLUHAR Nastavite pasti za voluharje. Poskrbimo, da Zivi na vrtu ¢im ve¢ naravnih ple-
nilcev voluharja, kot je npr. jez. Voluharju smrdijo rastline, kot so medena

detelja, kristavec, kriznolistni mlecek, narcise in tulipani.
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NAJPOGOSTE]JSI VRTNI SKODLJIVCI

Kapusov molj Kapusov 8¢itkar Koloradski hros¢

(belamuha)

Kapusov belin

Listni zavrta¢ Majski hrosé - ogrei

Strune - li¢inke Spargljev hros¢ Voluhar Zeljna sovka
hros¢ev pokalic

13.
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NARAVNI SOVRAZNIKI VRTNIH SKODLJIVCEV

Prav vsaka rastlina ali Zival ima v naravi svojo vlogo. Listne usi poskrbijo, da se rastline ne razras-
tejo prevec. Za listne usi poskrbi pikapolonica, ki pozneje postane hrana ptici. Ptico upleni kuna.
Ce odstranimo eno Zival, porusimo naravno ravnoteZje, na vrtu pa nastanejo tezave. Potruditi se
moramo, na vrt privabiti ¢im ve¢ razli¢nih zivali, ki nam bodo pomagale pri ekoloskem vrtnarjen-

ju. Vsaka zival pa potrebuje tudi bivalisce in ustrezne Zivljenjske razmere.

JEZ

Hrani se z gosenicami, ogrci, bramorji, polzi

in miSmi. Rad se zatece pod gosto grmicevje,
zato mu posadite ¢im ve¢ grmovnic. Poskrbi-
te, da bo imel jez tudi pitno vodo.

KRT

Krt ni vegetarijanec in bo koreninice nasih
vrtnin pustil pri miru. Ve¢ skode lahko sicer
naredi s privzdigovanjem rastlin. Krtine upo-
rabljajte za sajenje balkonskih roz, prst pa
lahko dodate tudi v kompostnik ali vrtno gre-
do. Prehranjuje se z li¢cinkami Zuzelk, ogrci,
sovkami, mravljami, stonogami ...

KUSCARJI

Hranijo se z gosenicami, ¢rvi, kobilicami in
celo polzi. Za kuscarja, npr. martincka, uredi-
te bivali$¢e iz kupa kamenja (lahko naredite
tudi skalnjak. Tudi slepec, ki spada med brez-
noge kuscarje, se hrani z Zuzelkami, ¢rvi in
polzi.

NETOPIR]JI

Netopirjeva hrana so ponoci dejavni skodljiv-
ci, kot so jabol¢ni in ¢e$njev zavijac ter sovke.
Hrani pa se tudi s pedici, majskimi hrosci,

komarji in gosenicami. Da bi privabili netopir-

ja, mu na son¢no mesto dva metra od tal pos-
tavite posebno hisico.

PTICE

Glavna hrana ptic so gosenice, usi in Stevilne
druge zuzelke. Vrt zasadimo z razli¢nimi
grmovnicami in drevjem, da bodo ptice lahko
gnezdile. Pticam uredite napajali$ca, postavite
jim gnezdilnice. Za svoje pernate prijateljice
poskrbite tudi pozimi s pti¢jimi krmilnicami
in lojnatimi pogacami.

PIKAPOLONICE

Hranijo se z listnimi u$mi, pr§icami, kaparji ...
Li¢inke pikapolonic so 8 mm dolge, sivo mod-
re barve z rumenimi pikami ter dlakavimi
izrastki ob strani. Marsikdo li¢inko zamenja
za katerega od $kodljivcev in jo pokonca. Prav
licinke, do stopnje bube, pojedo ve¢ kot 8oo
listnih usi.

ZABE IN KRASTACE
Privabimo jih z mlako ali ribnikom, ki ga ure-

dimo ¢im bolj naravno, robove zasadimo z

gostim rastjem. Glavna hrana Zab in krasta¢

so mravlje, gosenice, zuzelke in polZi.
) W " ) ’ 9



TEZAVA

RASTLINE

Mravlje

meta, navadni vrati¢, ¢esen

Listne usi

kapucinka, paradiznikovi listi, bazilika, meta, c¢ebula, kopriva,
cesen

Gosenice metuljev na zelju

rozmarin, meta, koper, Zajbelj, cesen, origano, navadni vrati¢,
timijan, kamilica

Gosenice ¢esen, paradiznikovi listi, poper na listih rastlin
Bolhe navadni vrati¢, meta, pelin, komarcek

Muhe navadni vrati¢, pelin, meta, bazilika, kolonjska vodica
Sadna muha bazilika

Glive kopriva, zajbelj, hren

Misi pelin, meta

Plesni drobnjak, suh zajbelj, kopriva

Komarji navadni vrati¢, meta, Cesen, pelin

Molji Zajbelj, meta, rozmarin, timijan, pelin, sivka

Rdeci pajek ¢ebula

Polzi zastirka iz hrastovih listov, posu$en rozmarin, pelin, ¢esen
Resarji bolha¢

Paradiznikova muha Cesen

Zuzelke Cesen

Bela muha

kapucinka, prsilo iz bazilike
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NAJPOGOSTEJSE BOLEZNI

Na nobenem vrtu se ne moremo popolnoma izogniti boleznim, zato je pomembno, da se jih nauci-
mo prepoznavati in pravilno ukrepati, ko se pojavijo.

Siva plesen Peronospora Padvica
Pogosta vtoplem, Pogosta vtoplih, GliviFna bolezen, ki Povzrofa,dasena
vlainem vremenu. vlainih pogojih. povzrodi propad listih in steblih
Plesen prekrije Povzroéa rjave korenin pri sejancku.  pojavijo oranzne lise
pledove, ki nato madeZe na listhin Na koreninskem ali mehuréki.
zgnijejo. belkaste plesni na vratuin koreninah se
spodnji strani listov.  pojavijo rjave lise.
Okuzene plodove Okuzene rastlinske Pomembno je, da Pomaga kolobarjenje.
uniéite. dele je potrebno poveéamo kroZenje Okuzene rastline je
uni&iti. zraka, uporabljamo potrebno odstraniti

fiste loncke ter vodo
iz vodovoda.

Paradizinikova

in uniéiti.

Pepelasta plesen Gniloba konic
plodov (krompirjeva)
plesen
Razvije se v vrocih, Napade predvsem Povzrocajo gljiva,ki ~ Virus, ki napada
suhih poletjih.Na paradiznikin papriko.  se hitro iri. Plod kumare in
poganjkihinlistthse  Povzroéi gnitje gnije, na stebluin zelenjadnice. Zavira
pojavi belkasta vriickov plodov. listih pa se pojavijo rast rastline in
prevleka. rjavi madezi. povzrodi lisavost
listov.
Rastline redno Je posledica Poliste odstranitein ~ Rastline je potrebno
zalivajte. Gojite pomankanja kalcija. unicite. odstraniti in uniéiti.

odporne sorte. Paradiznikomredno
Oboleleliste lahko odstranjujte
odlozZite na kompost. zalistnike, tlapod

16.

rastlino zastirajte,
upostevajte kolobar.
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ZALIVANJE

Beseda zalivanje nas asociira - opomni na skrb pred izsusitvijo ali uvenelostjo rastlin. Iz leta v leto
je ¢edalje pomembnejse vprasanje, kako priti do vode za rastline. Moznosti, kako priti do vode, so
razli¢ne in so odvisne od tega, kako dale¢ so vrtovi od vodnih virov. Ti viri so: potok, reka, jezero,
podzemeljska voda, vodovodno omreZje. Torej nac¢inov, kako do vodnih virov, je veliko. Najzlaht-
nejsi nacdin glede varénega pristopa, kako do vode, je zbiranje dezevnice v zbiralnikih.

Vsaka zbrana voda je vrednota, to je odnos do vode kot najpomembnejse naravne dobrine. Dezev-
nica kot naravna dobrina je zastonj. Zato zbirajmo in shranjujmo deZevnico. Zbiralniki deZevnice
naj bodo pokriti, tako prepre¢imo razvoj komarjev v poletnem c¢asu, naselitev alg in razli¢nih
okuzb, ki bi lahko $kodile rastlinam.

KDAJ JE PRAVI CAS ZA ZALIVANJE? V zvezi s tem svetujemo:
¢ Odsvetujemo zalivanje v vro¢ih son¢nih dneh. Zakaj? Nevarnost pozigov listov in korenin-
skih lask - koreninic ($ok rastline).
o Ne zalivajmo zgodaj zvecer po vro¢em dnevu.
e Priporoc¢amo zalivanje, ko se zmradi in se s tem ozradje ohladi, ter zgodaj zjutraj v jutranjem

hladu.

= KAJ PRIDELOVATI?

Odgovor je preprost — avtohtone udomacene sorte. Tako ohran-
jamo stik z lastno tradicijo. Avtohtone in udomacene sorte so
zaradi prilagojenosti na rastne razmere pri nas uspesne sorte. To
prilagojenost so dobile skozi stoletja skrbnega vrtnarjenja. Naj
nastejemo le nekaj avtohtonih sort: solata leda, motovilec ljub-
ljanski, korenje ljubljansko rumeno, fizol jabelski pisanec, ¢esen
ptujski spomladanski, ¢ebula ptujska rdeca, paradiznik val ...

Naloga vsakega vrtnarja, vrtickarja in vzgojno-izobrazevalnih

institucij bi morala biti ohranjanje avtohtonih in udomacenih
sort, in sicer od semena do sadike, od sadike do plodu in od plo-
du do semena. Posebej priporocljivo in zazeleno je, da pri tem
sodelujejo otroci, ucenci in dijaki od vrtca do srednje Sole, saj
tako neposredno in spontano poskrbimo za njihovo zgodnje sez-
nanjanje s pomenom starih sort za zdravo prehranjevanje in
ohranjanje raznolikosti in pestrosti vrtnin.

Kaj vse lahko pridelujemo na vrtu?
Solatnice, kapusnice, stebelnice, stronc¢-
nice, ¢ebulnice, korenovke, gomoljnice,
plodovke sadje in zelis¢a. Pred odlocit-
vijo upostevajte vrste tal.

Pridelava na vrtovih spada med lokalno
pridelavo. Z lokalno pridelanimi vrtni-
nami pripomoremo k zdravju, varovanju
okolja in ohranitvi tradicije slovenskega
podezelja.
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KOLOBARJEN]JE

Kolobarjenje je vrtnarska tehnika, kjer enoletne rastline gojimo vsako leto na drugem delu vrta po
dolo¢enem zaporedju. Tako se izognemo tezavam z boleznimi in $kodljivci. Kolobarjenje vrtnin
na Solskem vrtu lahko poteka sezonsko in tudi letno. Pri kolobarjenju dolo¢imo mesta, kamor
bomo posadili rastline. Vrtnine imajo razli¢ne potrebe po hranilih in pH-ju tal. S kolobarjenjem
preprecujemo iz¢rpavanje tal ter omogocimo rastlinam, da ¢im bolje izkoristijo razmere v zemlji,
ki so nastale s predhodnim sajenjem drugih rastlin na istem mestu. Rastline v posamezni skupini
vrtnin imajo enake skodljivce in bolezni. Tako s kolobarjenjem rastlin dosezemo, da so le-te manj
obcutljive na napade razli¢nih skodljivcev in Sirjenje bolezni.

Ce imate moZnost, lahko u¢enci sami poi$¢ejo informacije o kolobarjenju (splet, revije, knjige).

Slika: Kolobarjenje na gredi glede na pH tal in potrebe po hranilih. Posevek A - plodovke,
imajo rade bolj kisla tla. Naslednje leto na njihovo mesto sadimo posevek B - ¢ebulnice, gomoljni-
ce in korenovke. Vrtnine posevka B potrebujejo alkalna tla, zato pred sajenjem na grede dodamo
apno. Na mestu posevka B posadimo stro¢nice (posevek C), ki tla obogatijo z dusikom. Stro¢ni-
cam sledijo kapusnice (posevek D), ki so velike porabnice hranil. Nato na gredo zopet sadimo
posevek A. Pomembno je, da v stirih letih na isti gredi ne gojimo rastlin iz iste botani¢ne druzine.

PRVO LETO DRUGO LETO
POSEVEK B: Cebulnice, korenastain
5(1:) SdEV]iK = gomoljastazelenjava
odovKe
¢ebula, ¢esen, por, $alotka,
bucke koleraba, korenje, rdecapesa,
jajéevec, redkev
kumare,
paprika,
paradiznik, .
melona, STIRILETNI | 'REHELELO
lubenica KOLOBAR POSEVEK C:
Stro¢nicein
listnata zelenjava
bob, ¢i¢erika,
CETRTO LETO « grah, nizki
. fizol, blitva,
POSEVEK D: Kapusnice endivija,
brokoli, cvetaca, mOFOVﬂEC,
ohrovt (listni in brsti¢ni), radic, solata
zelje
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Spodnje slike prikazujejo skupine vrtnin in njihove potrebe po hranilih.

|\

Kislatla

Korenastain
gomoljasta zelenjava

apna

Plodovke Cebulnice
VRTNINA POTREBE VRTNINA POTREBE
PO PO
HRANILIH HRANILIH
éebula, srednje
gesen, por,
Zalotka
Alkalnatla
Dodatek

VRTNINA POTREBE
PO
HRANILIH

redkvice, majhne

petersil;

koleraba, srednje

korenje,

rdeca pesa,

Alkalnatla

Velike
hranil

Kapusnice Listnata zelenjava
VRTNINA POTREBE VRTNINA | POTREBE VRTNINA | POTREBE
PO PO PO
HRANILIH HRANILIH HRANILIH
bob, majhne S hn
&derika, $pinada majhne
blitva, srednje
motovilec,
radic,
solata

porabnice

20.
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HITRI IN VMESNI POSEVKI, DOBRI SOSEDJE NA VRTU

Ko boste dolo¢ili, kam boste posadili glavne pridelke, lahko razmislite $e o gojenju hitrih in vmes-
nih posevkov. S tem boste u¢inkoviteje izkoristili prostor, ki vam je na voljo, ter gojili rastline, ki
vam bodo hitro obrodile.

RASTLINE ZA HITRI POSEVEK

Hitro rastoce rastline so pravzaprav neprecenljive. Ker za
rast ne potrebujejo veliko ¢asa, so zelo primerni posevki v
Solskih vrtovih. Omogocajo, da na majhnem prostoru
vzgojimo veliko pridelkov. Pri sajenju rastlin glavnega pri-
delka (npr. buce) pustite med njimi malo ve¢ prostora. Na
prostor, ki vam je na voljo, posejte hitri posevek, kot so
redkvice (uzitni so tudi listi), $pinaca, zelena solata, grah
in fizol (poganjki za solato), son¢nice (poganjki za solato),

zelis¢a (bazilika, koriander, gorc¢ica, koper—pobiramo
majhne rastline in jih uporabimo za garniranje), repa in
rdeca pesa (mladi listki za solato) ...

RASTLINE ZA VMESNI POSEVEK

Hitro rastoce rastline posejete potem, ko poberete glavni pridelek. Med hitro rastoce rastline spa-
dajo zelena solata, $pinaca in redkvica. Lahko pa prostor zasadite tudi z rastlinami, ki tlem dodajo
dusik in preprecijo razrast plevela, kot so ogrscica, vol¢ji bob, ali rdeca detelja, ki jih pozneje
porabite za zeleno gnojenje. Sejete lahko lucerno, grah, je¢men, ajdo, oves, rZ, grasico, zimsko
Zito (te posevke spomladi vsaj tri tedne pred novo setvijo prelopatajte, da se dekompostirajo).
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DOBRI IN SLABI SOSEDJE

Upostevanje dobrih sosedov na vrtu pomeni, da skupaj sadimo vse tiste rastline, ki spodbujajo zZiv-
ljenje in rast. S tem ustvarimo zivljenjsko okolje, ki vkljuc¢uje zelenjavo, drevesa, sadje, grmovije,
roze, plevel, zivali, mikroorganizme, vodo, hranila ... Lep primer je skupna zasaditev fizola, koruze
in bu¢. Fizol tla obogati z dusikom, koruza nudi oporo fiZzolu, buc¢a pa s svojimi listi prekrije tla ter
onemogoca rast plevela in preprecuje izhlapevanje vode. Z upostevanjem dobrih sosedov pritegne-
mo k rastlinam koristne Zuzelke in druge organizme, zmanjsujemo napad razli¢nih skodljivcev in
bolezni, spodbujamo zdravje rastlin in povecamo celokupni izkoristek.
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welend

e lje
Eabelj
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Cednja
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cebula
cesen
feinja
drobmjak
fizol
gordica
hren
jamode
jajéevec
lapucinka
Lkoper
korenje
koromatk
koruza
kosmulja
krebuljica
Lrompir

I |

navadni vratié
nizki fifel |
oanjic
paradiinik
pastinak
pesa

il
poT
redkev
rman
ToFmarin
zadno drevie
sivka
solata
soninice
Zalotka
ipinaia
timijan
vinzka ratica
vinska trta
visok fizol
vrinice

zelena
zelje
zajbelj

Povzeto po: Companion planting chart. [online]. Dostopno na spletnem naslovu: https://s3-us-west-

B ol

7

2.amazonaws.com/walden-cdn/downloads/pdfs/Poster_GDN_Com_Plant.pdf.
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SETEV IN SAJENJE

Setev in sajenje sta najstarejsi aktivnosti cloveskega rodu, ki sta vseskozi do danes povezani z
zemljo in eksistenco ¢loveka. Clovek je bil Ze na svojem zacetku prisiljen zbirati hrano (semena),
saj je bilo od nje odvisno njegovo Zivljenje. Da bi lahko prezivel, je zacel spreminjati naravo tako,
da je zbiral in sejal semena, sadil korenine ... S tem so bili postavljeni temelji umetne selekcije z
namenom, da bi si omogocil Zivljenje. Danasnji ¢lovek razpolaga z najsodobnejsimi strokovno-
tehnoloskimi znanji s podrodja selekcijske in genetske znanosti. Marsikdo je pozabil, da so najsta-
rejSa in najpomembnejsa ¢lovekova hrana SEMENA, ki imajo svoje korenine iz

STAREGA SVETA, in sicer: pSenica, je¢men, oves, grah, riz, leca

m

NOVEGA SVETA, in sicer: koruza, fizol, buce.

SAJENJE V SETVENE ZABOJCKE

Za uspesno setev in sajenje potrebujemo zdravo seme, primerno
podlago za kalitev - setveni substrat, katerega lahko pripravimo
sami ali ga kupimo, biti pa mora primerno vlaZen, imeti mora pri-
merno svetlobo, temperaturo (18 °C) in okolje - prostor. Semena
sejemo ali sadimo v primerne posode, to so lahko lon¢ki ali gojit-
vene plosce iz razli¢nih materialov, plastike, stiropora ... Za setev
primerne posode so tudi jogurtovi loncki. Posode za setev naj
bodo nove. Posejana semena postavimo v rastlinjak ali na oken-
ske police in s tem zagotovimo zgodnji razvoj sejancev.

OSKRBA SEJANCEV

Zdrave sejance omogoca le njihova pravilna oskrba:

Ko seme vzklije, ga moramo presaditi v nove loncke ali posode, temu pravimo pikiranje.
Pred pikiranjem sejance zalijemo.

Sejancev ne izpostavljajmo mo¢nemu soncu.

Mlade sejance presajajmo v senci in jih v tem okolju pustimo en teden.

Mladih rastlin ne vleCemo za stebla, ker sicer poskodujemo korenine.

Utrjevanje sejancev naj poteka tako, da tedaj, ko je zunaj Se hladno, postavimo posode s
sejanci v neogrevan prostor, kjer se bodo utrdili, ko se vreme otopli in nevarnost slane
mine, pa sejance presadimo na gredice.

Sejanci morajo biti v vlazni prsti, vendar nikakor ne v premokri.

Slika 24: Tunel, pokrita

greda s kopreno SETEV NA PROSTO

V vrste ali brazde sejemo vrtnine, kot so korenovke, ker presajanja ne
prenasajo dobro. Po koncani setvi gredice lahko prekrijemo s kopre-
no, ki prepusca vodo, svetlobo in zrak, ter jih zavarujemo pred ptici
(domaci vrabci).
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Vrinina Metoda sejanja: v prostoru, na prosto

BUCKE V prostoru ali na prostem, ko mine nevarnost pozebe. Sadimo po dve semeni
skupaj, go cm narazen.

CESEN, CEBULA | Na prosto sejemo 10 CIn Narazen.

CILI Semena sadimo v prostoru, loceno v loncke. Najbolje kalijo in uspevajo pri

) temperaturi nad 18 °C.

FIZOL Vjamico poloZimo 2-3 semena, 15 cm narazen. Ko skalijo, rastline
razredc¢imo.

Lahko jih posejemo tudi v prostoru. Sejemo posamic v tulce, ki smo jih
naredili iz we papirja (tulci pozneje pri saditvi na prosto razpadejo).

GRAH Sejemo ravno, 6 cm narazen v zamaknjenih vrstah.

KAPUSTNICE Sejemo na redko in jih pozneje red¢imo do koncénega razmika 30-40 cm med
rastlinami. V prostoru sejemo po dve semeni na razdelek gojitvene plosce. Ko
semeni skalita, odstranite sibkejso rastlinico.

KROMPIR Spomladi sadimo vjarke, zasujemo s prstjo. Sadimo ga od 30 ando 70 cm
narazen. Ko odzenejo mladi poganijki, okopljemo.

PAPRIKA Obcutljiva, ima dolgo rastno sezono. V prostoru sejemo spomladi v loncke,
pozneje jo presadimo na prosto.

POR Najprej sadimo v setveno gredo in pozneje presadimo. Sejemo ga v brazde1s
cm narazen in 1 cm globoko.

SOLATA Sejemo na redko v plitve brazde. Pozneje po Zelji redcimo. Seme posejemo na
14 dni, tako ohranimo pridelek skozi vso sezono.

Na redko v brazde
$pinaco. V prostor

sejemo tudi brokoli, cvetaco, korenje, kolerabo, ohrovt, peso, repo, solato in
sejemo tudi semena, obcutljiva na temperaturo, kot so jaj¢evec, paprika in

paradiznik (podobno kot ¢ili).

KDAJ SADIMO?

Vecina vrtickarjev in vrtnarjev to ve. Za vse, ki z vrtnarjenjem Se nimate izkusenj, je navodilo zapi-

sano na zavojckih s semeni.
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KAKO SADITI RASTLINE S POMOCJO JAJCNIH LUPIN?

MATERIALI IN PRIPOMOCKI:
- jajca

- karton od jajc

- semena

- zemlja

- zlicka

- plastenka s prsilom

- 8ilo, Siroka ostra igla

POTEK

1. Jajce razbijte, in poskusite ohraniti lupino.
Vsebino jajca lahko uporabite pri kuhi.

2. Jaj¢ne lupine dobro sperite z vodo na notra-
nji in zunanji strani. Jaj¢éne lupine nekaj minut
kuhajte v vreli vodi, da odstranite vse sledove
rumenjaka in beljaka. Na povrsini vode se bo
nabirala pena, ki je dokaz, da je nekaj beljaka
$e vedno ostalo, saj ga niste odstranili s prep-
rostim izpiranjem.

3. Jaj¢éne lupine ponovno sperite in jih nezno
prestavite v $katlo za jajca, da se posusijo. Ko
so suhe, nezno odstranite ostre robove lupine
na Zeleno velikost odprtine.

4. Kuhinjsko krpo ali manj$o brisaco zlozite in
nanjo postavite jajéno lupino. S pomodjo igle
na dno jajca naredite luknjico, skoznjo bo
odtekala odvec¢na voda. V tem koraku lahko
odstranite tudi jajéno membrano.

5. Preluknjane jaj¢ne lupine postavite v karto-
nasto $katlo za jajca. Jajca poprsite z vodo.

6. S pomocjo male Zlicke v jajca nadevajte
zemljo.

7.V zemljo na primerno globino poloZite
semena.

8. Lupine s posajenimi semeni ponovno popr-
Site z vodo. Skatlo z jaj¢nimi lupinami posta-
vite na svetel, topel prostor.

9. Redno skropite z vodo in opazujte, kako bo
seme kalilo.

10. Ko bodo vase rastlinice dovolj velike, da jih
presadite, jih odnesite ven ter posadite skupaj
z jajéno lupino vred. Korenine bodo zrasle in
strle jaj¢no lupino, ta pa bo rastlini zagotavlja-
la potrebne hranljive snovi in se pocasi raz-
gradila.

Z ucenci lahko izvedete poizkus. Del semen, npr. brokolija, posadite po zgoraj opisanem postop-

ku, del pa posadite direktno na gredico ali v plasticne posode. Opazujte kalitev semen, ¢as, ki je

bil potreben za kalitev, in rast. Katere rastline bodo najbolje uspevale?

2
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SADNI VRT

Racionalna raba prostora za sadni vrt

Ce se odlo¢imo za sadni vrt, mora ta biti na odprtem prosto-
ru. Pri tem upostevajmo naslednja pravila:

e Sadni vrt naj bo na juzni strani in v zavetju (e se
le da).

e Sadnega drevja ne sadite na juzni strani zelenjav-
nega vrta, ker bodo drevesa s svojimi kro$njami
zasencila posajene vrtnine.

e Sadnega drevja ne sadite na mraziscih.

e Drevesa sadite 2 do 3 m od meje.

o Sadite domace sorte, ki uspevajo v nasem okolju.

e Pred sajenjem sadnega drevja si na tleh oznacite
njihovo dokon¢no $irino in obseg ter tako ugoto- |
vite, kam boste sadili.

e Sadite na prostoru, ki sadnemu drevesu zagotavlja
optimalno rast.

o Izberite velikost, obliko in nacin vzgoje.

VRSTE DREVESNIH VELIKOSTI:

e velikodebelno drevo (kro$nja je na debluy, visokem od 1,7 do 2 metra),

e srednjedebelno drevo (kro$nja meri od 1,2 do 1,6 metra),

e kordon (drevesa, ki imajo kratko deblo brez znadilnega - izrazitega vejnega ogrodja),

o pahljaca (drevesa so posajena ob zidu in vzgojena v splo$no kro$njo),

o $palir (drevo ima splosno krosnjo, veje so na nasprotnih straneh osrednjega poganjka,
razvrécene lestvicasto v presledkih 40 centimetrov).

SAJENJE SADNEGA DREVESA

Pri sajenju sadnega drevesa imamo pravila, ki jih je smiselno upostevati, ¢e Zelimo biti uspes$ni, in
sicer:
 sadike kupujte jeseni v drevesnici, z golimi, razvitimi koreninami in z lepo razporejeni-
mi vejami;
o drevesom dajte trpezne opore - kolicke, ki naj segajo do spodnjega dela krosnje, sadiko
privezite k opornemu kolic¢ku.

SAJENJE DREVES NAJ POTEKA PO NASLEDNJUH KORAKIH:

1. korak: S skarjami odstranite vse slabe korenine s sadike drevesa, nato korenine za dve
uri namocite v mesanico dozorelega vrtnega komposta in vode.

2. korak: Izrezite 1 m $irok krog trave - ruse in odstranite Zivico.

3. korak: Izkopljite 50 cm globoko jamo in na dno polozite narobe obrnjene kose ruse.

4. korak: V jamo posadite sadiko tako, da je koreninski vrat tik nad povrsino tal.

5. korak: Cez korenino nasujte malo prsti in nezno stresajte sadiko, da se prst usede med
korenine. Nato dodajte preostale dele prsti in jih okrog debla z nogo rahlo potlacite.
Zalijte z vodo. Ob deblu zabijte oporni kol.

6. korak: Drevo priblizajte kolu in ga privezite s trakom.

26



KAJ SADIMO V SADNI VRT

Jagodicevje Sadna drevesa
- ribez (rdedi, bel, ¢rni) - jablane

- robide - hrusgke

- maline - kutine

- kosmulje

- borovnice

S PRAVILNIM OBREZOVANJEM DO SOCNIH PLODOV

Kaj je namen obrezovanja?

e Oblikovanje krosnje.
¢ Upocasnjevanje staranja sadnega drevja.
e Bogat pridelek.

OBLIKE OBREZOVANJA

¢ Krajsanje (kraj$anje enoletnih poganjkov spodbuja
rast drugih poganjkov).
¢ Nadomes$c¢anje (z odstranitvijo starih, pove$enih poganjkov se rast poganjka preusmeri na
stranski poganjek, ki je osrednjemu delu rastline bliZe).
e Redcdenje (z red¢enjem odstranjujemo poganjke, ki tekmujejo z glavnim poganjkom).

VRSTE REZI NA SADNEM DREVJU

VZGOJNA REZ (pri vzgojni rezi odstranjujemo proti sredini rasto¢e poganjke in skrajsamo ogrodne
poganjke, da se krepijo. Rodne poganjke pustimo).

VZDRZEVALNA REZ (rodne poganjke ob ogrodju odstranimo, druge rodne poganjke in ogrodne veje
zred¢imo in jih nadomestimo z mlajgimi poganjki).

POMLADANSKA REZ (povesene rodne in ogrodne poganjke nadomestimo z mlajgimi. Prav tako ods-
tranimo vse mlade poganjke, ki izrad¢ajo iz spodnjega dela debla).

1. Kro$nje (velika sadna drevesa in drevesa z lupinastim
sadjem).

2. Nizja drevesna plast (pritlikavo sadno drevje).

3. Sloj grmicevija (ribez in jagodicje).

4. Zelisc¢a (gabez, ognjic).

5. Rizosfera (korenovke).

6. Povréina tal (pritlehna npr. jagode).

7. Vertikalni sloj (plezalke, ovijalke).
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PRILOGA

RAZISKOVALNO-EKSPERIMENTALNE NALOGE

Veda o prsteh (pedologija) nam daje veliko sporo¢il o okolju, $e posebej pa so ti podatki zanimivi,
¢e nadrtujemo Solski vrt kot u¢no orodje. V zvezi s tem smo pripravili nekaj raziskovalno-
eksperimentalnih nalog, s katerimi lahko u¢enci spoznajo razli¢ne lastnosti prsti in prevajalni sis-
tem rastlin ter se tako skozi eksperimentalno-raziskovalne naloge seznanijo z osnovami tlaznans-
tva za laZje razumevanje osnov in namena vrtnarjenja.

Pri vsaki nalogi so opredeljene stopnje zahtevnosti, ves¢ine, potreben material in pripomocki ter
sam namen naloge. Naloge so akcijsko naravnane in s tem pripomorejo k uresnicitvi akcijsko-
procesnih ciljev.

NALOGE:
Kaksen tip tal je na tvojem vrtu?
Velikost drobcev v prsti
pH vrtne prsti
Korenine — vodovodne cevi - prevajalni sistem rastlin
Katera barva je najljubsa zuzelkam?
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KAKSEN TIP TAL JENA TVOJEM VRTU?
NAMEN: Spoznati tip tal na vrtu.
CAS: Trideset minut.

ZAHTEVNOST: Zacetna.

PREGLED: Od vrste tal je odvisno uspevanje posameznih rastlin na vrtu in je tesno povezano s
pH-vrednostjo tal - prsti. Gre za kakovost tal in doseganje optimalne rasti rastlin.

VESCINE: Ugotoviti tipe tal.
PRIPRAVA: U¢itelj vodi pogovor o tipih tal.

POTREBNI MATERIALI
- Lopatka
- Tabela s fotografijami tipov tal
- Papir
- Svin¢nik

POTEK
1. Zlopatko vzemi vzorec prsti z vrta in ga polozi na papir.
2. Zavelikost pesti si vzemi s kartona prst ter stiskaj z dlanjo in s prsti. Opazuj, kaj se dogaja.
3. Primerjaj barvo prsti tvojega vrta (vzorca) s slikovno prilogo in navedenimi lastnostmi s
tvojo ugotovitvijo. Kaj si ugotovil?
Po konc¢anem delu si umij roke!
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TIPI TAL V SLIKI V IN BESEDI

PESCENA TLA

Lahka pesc¢ena
prst med prsti
stece.

APNENA TLA

Velika kolic¢ina
kalcija, prst med
prsti stece.

SOTNA TLA

ILOVNATATLA

Veliko rastlinskih
ostankov in ne
stece med prsti, ce
jevlazna.

Kisla tla.

Zemljo lahko s
prsti oblikujemo.

GLINASTA TLA

Iz gline lahko s
prstiin z dlanjo
naredimo svaljke.
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VELIKOST DROBCEV V PRSTI

NAMEN: Razumevanje velikosti premera drobcev, kot npr. pesek se usede prej kot melj in glina
za razumevanje, kaj porazdelitev posameznih velikosti delcev pomeni.

PREGLED: Velikost drobcev je zelo pomembna znacilnost prsti. Majhni drobci, kot je npr. glina,
ne bodo prepuscali vode tako hitro kot npr. vecji drobci peska. Prsti, ki ne prepuscajo vode in
hkrati niso moc¢virnate, so primernejse za rast rastlin. Prsti, ki ne prepuscajo vode in hkrati niso
mocdvirnate, so primernejse za rast rastlin. Prsti, ki imajo posebnost zadrzevanja vode, ustvarjajo
habitate za vodne zivali, ptice ...

CAS: Cez no¢ pustimo stati prst v steklenici.
ZAHTEVNOST: Zacetna do srednje zahtevna.

OSNOVNI KONCEPTI
- Koliko hitreje se usedajo drobci vedjih premerov kot drobci z manj$im premerom.
- Kako razporeditev razli¢no velikih drobcev ustvarja specifi¢no teksturo prsti.
- Kako razporeditev razli¢no velikih delcev vpliva na prisotnost vode, toplote in hranil v prsti.
- Kako tekstura prsti vpliva na rabo prsti.

VESCINE
- Dolod¢iti razli¢ne velikosti delcev z nadgradnjo obnasanja
teh delcev prsti v vodi.
- Analizirati razmerje med usedanjem delcev prsti.
- Razumevanje, da gravitacija, hitrost, posamezne velikos-
ti, temperatura in tekocina vplivajo na usedanje delcev
prsti.

MATERIALI IN PRIPOMOCKI
- Vzorec prsti - 1 %2 kozarca
- Pesek - V2 kozarca
- Dve plastenki s $irokim vratom (odprtino) in pokrovom
- Plasti¢ni kozarci
- Nalepka
- Svin¢nik
- Kovinska ¢ajna zlicka
- Voda

PRIPRAVA: Ucitelj vodi pogovor o pesku, melju in glini v naravi, kjer jih najdemo.

Znanje o vsebnosti peska, melja in gline v prsti olajsa dolocanje, koliko vode in toplote bo vsebo-
vala prst in tudi kako dobra hranila so v prsti za rastlinsko rabo.

OSNOVNO ZNANJE: V naravnem okolju je prst sestavljena iz mineralnih sestavin. Lo¢imo tri
velikosti mineralnih delcev, to so: pesek, melj in glina.

PREMER POSAMEZNIH MINERALNIH DELCEV

Pesek: 2,00-0,05 mm

Melj: 0,05-0,002 mm

Glina: manj kot 0,002 mm

PRIPRAVA: Uporabi svin¢nik in nalepko za oznacitev plastenke s prstjo in oznacditev plastenke s
peskom.
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pH VRTNE PRSTI
NAMEN: Ugotoviti pH vrtne prsti.
CAS: Dvajset minut.
ZAHTEVNOST: Zacetna.
OSNOVNI KONCEPT: Ugotoviti pH vrednost kot eno pomembnih lastnosti tal - prsti.

PREGLED: Koncentracija vodikovih ionov, izraZzena kot vrednost pH, je ena najpomembnejsih
lastnosti tal. Reakcija tal je odvisna od mati¢ne podlage, razvojne stopnje tal ter vrste in stopnje
razgrajenosti organskih snovi.

MATERIALI IN PRIPOMOCKI
- Kozarec

- Zli¢ka

- Voda

- Vrtna prst

- Univerzalni testni pH-listi¢

VESCINE: S pomodjo univerzalnega testnega pH-listi¢a izmeriti pH vrtne prsti.
PRIPRAVA: U¢itelj vodi pogovor o pomenu pH-vrednosti prsti za vrt.

OSNOVNO ZNANJE: Univerzalni testni pH-listi¢i pokaZejo stopnjo pH. Ucenci spoznajo pomen
pH-vrednosti tal in razumejo, da so tla kisla, ¢e so tla revna z apnencem ali so brez njega, in alkal-
na, ¢e ga imajo veliko.

Vecina rastlin najbolje uspeva v rahlo kislih ali rahlo alkalnih tleh oziroma vrtni prsti, in to med
pH 6 in pH 7,2.

POTEK

V kozarec vsipaj dve ¢ajni zlicki vrtne prsti in dolij 0,3 dl vode ter zmes$aj. Vsebino pusti stati. V
prvi uri mesanico ob¢asno premesaj. Po prvi uri, ko jo $e zadnji¢ zmesas, pusti stati vsaj toliko
¢asa, da v zgornji del mesanice za priblizno dve sekundi pomoc¢is obarvani del univerzalnega pH-
listica. Ta bo v hipu spremenil barvo, zato jo takoj primerjaj z barvno lestvico spodaj in od¢itaj pH
-vrednost.

POZOR!
Ko se pH-listi¢ posusi, spreminja barvo, zato poz-

nejse primerjanje ni ve¢ zanesljivo.
Komentiraj dobljeni rezultat!




KORENINE - VODOVODNE CEVI - PREVAJALNI SISTEM RASTLIN

NAMEN: Spoznanje, da rastline s pomoc¢jo korenin in prevajalnega sistema prevajajo vodo in v
vodi raztopljene snovi.

CAS: Trideset minut.
ZAHTEVNOST: Srednja.

OSNOVNI KONCEPTI:
- Kako rastline pridobivajo hrano in vodo?
- Zakaj rastline potrebujejo hrano in vodo?
- Kaj je fotosinteza?

PREGLED: Voda in raztopljene rudninske snovi, ki jih rastline vsrkavajo po vodovodnih ceveh, se
pretakajo vse do listov. Vecina vode iz listov izhlapi (transpirira), nekaj pa se je porabi pri fotosin-
tezi.

VESCINE: Ugotoviti, kaj se zgodi z rastlinami, ¢e jih damo v raztopino vode z rde¢o in modro bar-
vo.

PRIPRAVA: Utitelj vodi pogovor o fotosintezi.

MATERIALI
- Dve rastlini z belim cvetom
- Dva plasti¢na kozarca
- 600 ml vode
- Tempera barve
- Zepni nozek

POTEK

1. Steblo cvetoce rastline previdno razcepi na polovico.

2. V vsak plasti¢ni kozarec nalij 300 ml vode. V prvi kozarec nalij 300 ml vode in kancek rde-
Ce tempere, v drugega 300 ml vode in kan¢ek modre tempere. Barvno mesanico dobro pre-
mesaj.

3. Zdaj postavi rastlino tako, da bo en del v modro in
drugi del v rdece obarvani vodi.

4. V naslednjih treh dneh opazuj, kaj se dogaja z rastli-
no, in si svoje ugotovitve zapisi na list papirja.




KATERA BARVA JE ZUZELKAM NAJLJUBSA?

NAMEN: Spoznati, da razli¢ne barve privlacijo razli¢ne zuzelke.
CAS: Sestdeset minut.
ZAHTEVNOST: Zacetna do srednja.

OSNOVNI KONCEPTI
Katera barva je zuzelkam najljubsa?
Bi znal/a razloziti, zakaj?

PREGLED: Vsak ¢lovek ima svojo najljubso barvo. Katera barva je ¢loveku najljubsa, lahko ugoto-
vimo tako, da opazujemo, katere barve je vec¢ina njegovih oblacil. Bi vedel, kako bi pa lahko ugo-
tovil, katera barva je najljubsa posamezni vrsti zuzelk?

MATERIAL
- Stirje kosi lepenke ali papirja razli¢nih barv velikosti A4
- Stirje $iroki pokroveki steklenic (pokroveki od goréice, majoneze ...)
- Sladkor
- Majhna kolic¢ina vode

POTEK

1. Pojdi na tratnico pred vrtom in na tla polozi vse $tiri kose lepenke.
Na sredino vsakega kosa lepenke, papirja polozi narobe obrnjen pokrovcek.
V kozarcu zmesaj vodo in sladkor, da dobis sladkorno raztopino.
V vsak pokrovcek nalij sladkorno raztopino.
Opazuj, katere vrste Zuzelk bodo priletele na lepenko dolo¢ene barve.
Ugotovitve zapisi na list papirja.

oV H W N
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